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Приложение 2

Пояснительная записка к отчету о реализации муниципальной программы
города Мурманска «Охрана здоровья населения города Мурманска»
на 2023-2028 годы за 6 месяцев 2026 года.

1. Подпрограмма 1 «Формирование здорового образа жизни населения города Мурманска» на 2023-2028 годы (далее – подпрограмма 1) входит в структуру муниципальной программы города Мурманска «Охрана здоровья населения города Мурманска» на 2023-2028 годы, утверждённой постановлением администрации города Мурманска от 14.11.2022 № 3523
(в ред. постановлений от 22.12.2023 № 4513, от 01.04.2024 № 1227, от 07.06.2024
№ 2080, от 19.12.2024 № 4155, от 03.06.2025 № 2801, от 18.09.2025 № 5243,
от 19.12.2025 № 7258, от 12.02.2026 № 609).
Цель подпрограммы 1: создание благоприятных условий для формирования мотивации к ведению здорового образа жизни.
Срок реализации: 2023 – 2028 годы.
Таблица 1
Об эффективности использования финансовых средств подпрограммы 1 за 6 мес. 2026 г.
	Объемы и источники финансирования, тыс. руб.
	Степень освоения средств, %
	Не освоено средств,
тыс. руб.

	Источник
	Запланировано на отчетный год
	Фактическое исполнение
	
	

	Всего: в том числе:
	4 599,2
	5,9
	0,1
	4593,3

	средства местного бюджета города Мурманска (МБ)
	4 599,2
	5,9
	0,1
	4593,3



1.1. Основное мероприятие «Обеспечение регулярного информирования населения города Мурманска, направленного на формирование здорового образа жизни у населения города Мурманска».
Мероприятие 1.1.1. «Организация информирования населения города Мурманска о факторах риска развития хронических неинфекционных заболеваний, влиянии вредных привычек на формирование здорового образа жизни через средства массовой информации».
Публикации в средствах периодической печати («Вечерний Мурманск», «Мурманский вестник») и на информационных порталах (сайт администрации города Мурманска, сайт комитета по социальной поддержке и охране здоровья администрации города Мурманска и сайты подведомственных учреждений структурных подразделений администрации города Мурманска) на темы:
1. «Активный образ жизни: путь к здоровью и энергии» - в честь недели продвижения активного образа жизни;
2. «Здоровое питание – путь к стройности и здоровью» - в честь недели подсчета калорий в России;
3. «Путь к долголетию» - в честь недели профилактики неинфекционных заболеваний;
4. «Чтобы был авторитет, укрепляй иммунитет!» - в честь недели поддержания и укрепления иммунитета;
5. «Здоровое долголетие: 75% успеха зависит от образа жизни» - в честь недели здорового долголетия;
6. «Здоровье детей: инвестиция в будущее Заполярья» - в честь недели сохранения здоровья детей;
7. «Движение как лекарство: почему физическая активность продлевает жизнь» - в честь недели информирования о важности физической активности;
8. «Жизнь без риска: как уберечь себя и близких» - в честь недели, направленной на снижение смертности от внешних причин.
Мероприятие 1.1.2. «Организация издания и тиражирования информационных материалов о здоровом образе жизни».
Мероприятие планируется выполнить во втором полугодии 2026 года.
Мероприятие 1.1.3. «Организация информирования специалистов сферы образования по вопросам здорового образа жизни».
Материалы для информирования специалистов сферы образования по вопросам здорового образа жизни на темы:
1. «О важности физической активности»;
2. «Активный образ жизни»;
3. «Здоровое питание»;
4. «О профилактике неинфекционных заболеваний».
[bookmark: _Hlk235190638]Мероприятие 1.1.4. «Проведение тематических радиопередач по вопросам профилактики хронических неинфекционных заболеваний».
Организованы выступления в прямом эфире на радио «Большое радио» на темы:
1. «Территория здорового образа жизни»; 
2. «Репродуктивное здоровье»;
3. «Северное долголетие»;
4. «Здоровый Север»;
5. «Здоровое лето северян».

1.2. Основное мероприятие «Обучение детского населения города Мурманска навыкам здорового образа жизни».
Мероприятие 1.2.1. «Подготовка и распространение информационных материалов (буклетов, листовок, брошюр) среди обучающихся общеобразовательных учреждений».
Мероприятие планируется выполнить во втором полугодии 2026 года.
Мероприятие 1.2.2. «Организация и проведение тематических лекций и бесед по вопросам профилактики заболеваний и формирование навыков здорового образа жизни среди обучающихся общеобразовательных учреждений».
Проведена разъяснительная работа о формировании навыков здорового образа жизни, личной гигиене, питании и распорядке дня в период каникул для сохранения здорового образа жизни, даны основные рекомендации на площадках городских оздоровительных лагерей с дневным пребыванием детей:
[bookmark: _Hlk235201614]МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 10»;
МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 42 имени Е.В. Шовского»;
МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 7»;
МБОУ г. Мурманска «Лицей № 2»;
МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 5»;
МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 49»;
МБОУ г. Мурманска «Общая общеобразовательная школа № 58»;
МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 3»;
МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 9»;
МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 5».

1.3.  Основное мероприятие «Организация и проведение кампаний в рамках Всемирных дней в области здравоохранения».
Мероприятие 1.3.1. «Организация профилактико-просветительных мероприятий в рамках ежегодного проведения Всемирного дня здоровья (7 апреля), Всемирного дня без табака (31 мая), Всемирного дня сердца (последнее воскресенье сентября)».
Публикации на информационных порталах (сайты подведомственных учреждений структурных подразделений администрации города Мурманска) на темы:
1. «Самый трудолюбивый орган нужно беречь, а не испытывать на прочность!» - в честь международного дня осведомленности о пороках сердца (14 февраля);
2. «7 фактов, которые докажут, что здоровый образ жизни - это не скучно, а выгодно» - в честь Всемирного дня здоровья (7 апреля);
3. «Артериальная гипертония: тихая угроза, которую нельзя игнорировать» - в честь Всемирного дня борьбы с этим заболеванием (17 мая);
4. «Щитовидная железа: почему важно следить за «дирижёром» организма» - в честь Всемирного дня щитовидной железы (25 мая);
5. «Отказ от курения: шаг, который спасает жизнь» в честь Всемирного дня без табака (31 мая);
6. «Наркотики: медицинские факты, о которых важно знать» - в честь Международного дня борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом (26 июня).

1.4. Основное мероприятие «Выполнение иных мероприятий в сфере охраны здоровья».
Мероприятие 1.4.1 «Организация мероприятий по предупреждению и раннему выявлению заболеваний».
Мероприятие запланировано на второе полугодие 2026 года.
Мероприятие 1.4.2 «Организация обеспечения медицинской помощи на массовых мероприятиях, проводимых администрацией города Мурманска».
В связи с проведением в городе Мурманске праздничного салюта, посвященного празднованию Дня защитника Отечества, организовано дежурство бригады скорой медицинской помощи 23.02.2026 в месте проведения праздничного салюта у мемориального комплекса «Воинам первого корпуса ПВО».
2. Подпрограмма 2 «Комплексные меры по профилактике наркомании в городе Мурманске» на 2023-2028 годы (далее – подпрограмма 2) входит в структуру муниципальной программы города Мурманска «Охрана здоровья населения города Мурманска» на 2023-2028 годы, утверждённой постановлением администрации города Мурманска от 14.11.2022 № 3523
(в ред. постановлений от 22.12.2023 № 4513, от 01.04.2024 № 1227, от 07.06.2024
№ 2080, от 19.12.2024 № 4155, от 03.06.2025 № 2801, от 18.09.2025 № 5243,
от 19.12.2025 № 7258, от 12.02.2026 № 609).).
Цель подпрограммы 2: формирование негативного отношения жителей города Мурманска к незаконному потреблению наркотических средств и психотропных веществ, а также развитие антинаркотической пропаганды в областном центре.
Срок реализации: 2023 – 2028 годы.
В реализации подпрограммы 2 за 6 месяцев 2026 года участвовали: комитет по образованию администрации города Мурманска, администрация города Мурманска, комитет по культуре администрации города Мурманска, комитет по физической культуре и спорту администрации города Мурманска и подведомственные им учреждения.
Таблица 2
Об эффективности использования финансовых средств подпрограммы 2 за отчетный период
	Объемы и источники финансирования, тыс. руб.
	Степень освоения средств, %
	Не освоено средств,
тыс. руб.

	Источник
	Запланировано на отчетный год
	Фактическое исполнение
	
	

	Всего: в том числе:
	296,0
	19,8
	6,7
	276,2

	средства бюджета города Мурманска (МБ),
в том числе:
	296,0
	19,8
	6,7
	276,2

	КО АГМ
	76,0
	19,8
	26,1
	56,2

	АГМ
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0

	КК АГМ
	50,0
	0,0
	0,0
	50,0

	КФКиС АГМ
	70,0
	0,0
	0,0
	70,0



2.1. Основное мероприятие «Организация профилактической работы по формированию здорового образа жизни и развитию антинаркотической пропаганды в городе Мурманске».
Мероприятие 2.1.1. «Проведение антинаркотических мероприятий».
 В ходе реализации подпрограммы 2 в общеобразовательных учреждениях города Мурманска организовано участие 7356 обучающихся в спортивных и конкурсных мероприятиях, направленных на профилактику наркомании, табакокурения, употребления алкогольной продукции, популяризацию и обучение детей и подростков навыкам здорового образа жизни, а также профилактику незаконного оборота наркотиков среди несовершеннолетних.
Проведены мероприятия для родительской общественности с привлечением сотрудников УМВД России по Мурманской области, специалистов ГОБУЗ «Мурманский областной наркологический диспансер», участниками которых стали 172 родителя (законных представителей) обучающихся.
В отчетный период проведены тематические беседы с детьми и подростками по вопросам негативного влияния наркотических средств и психотропных веществ на организм подростков, даны разъяснения об ответственности гражданина перед законом за распространение наркотических средств. Организовано участие обучающихся общеобразовательных учреждений города Мурманска во Всероссийских антинаркотических акциях «Сообщи, где торгуют смертью!», «За здоровье и безопасность наших детей», во Всероссийской межведомственной комплексной оперативно-профилактической операции «Чистое поколение».
В мае 2026 года проведен городской фестиваль допризывной молодежи «Здоровое поколение России!» (далее – фестиваль), в котором приняли участие 56 обучающихся из 8 общеобразовательных учреждений города Мурманска. На организацию и проведение фестиваля кассовое исполнение составило
19,8 тыс. рублей.
Информация о мероприятиях, направленных на профилактику употребления наркотических веществ, пропаганду здорового образа жизни, а также сведения о центрах и службах города, работающих по вопросам профилактики вредных привычек, размещается на Образовательном портале города Мурманска и официальных сайтах образовательных учреждений.
На реализацию мероприятий муниципальной программы «Охрана здоровья населения города Мурманска» в 2026 году предусмотрены бюджетные ассигнования за счет средств местного бюджета в объеме 76,0 тыс. рублей, кассовое исполнение составило 19,8 тыс. рублей. 
Мероприятие 2.1.2. «Проведение антинаркотических мероприятий в сфере молодежной политики».
Основными показателями результативности выполнения мероприятий подпрограммы 2 являются количество профилактических мероприятий с подростками и молодежью, направленных на формирование здорового образа жизни, в сфере молодежной политики и развитие антинаркотической пропаганды в городе Мурманске.
В отчетном периоде муниципальным автономным учреждением молодежной политики «Молодежь51» (МАУ МП «Молодежь51») было организовано и проведено 4 мероприятия.
1. 21.02.2026 на базе Центра развития волонтерского движения был организован тематический квест «Факты вместо мифов». Мероприятие направлено на профилактику зависимостей среди молодежи, формирование у молодых людей мотивации к здоровому образу жизни и стойкого неприятия к наркотикам. Участники создавали антинаркотические плакаты, решали кроссворды, обсуждали ситуации выбора и учились аргументированно отказываться от предложения попробовать психоактивные вещества. Количество участников: 11 человек.
2. 18.03.2026 для обучающихся ГАПОУ МО «Мурманский технологический колледж сервиса» проведена антинаркотическая акция «Знай. Выбирай. Действуй». Мероприятие направлено на профилактику употребления психоактивных веществ в подростковой и молодежной среде. В ходе акции участники получили подробную информацию о негативных последствиях употребления психоактивных веществ (далее – ПАВ), влиянии вредных привычек на здоровье, а также об ответственности, предусмотренной законодательством. Количество участников: 23 человека.
3. 15.04.2026 для учащихся МБОУ г. Мурманска СОШ № 49 проведена акция «Молодость без риска». Мероприятие направлено на популяризацию здорового образа жизни и профилактику употребления психоактивных веществ. Участники обсуждали причины и последствия употребления ПАВ, а также говорили об альтернативах употреблению. Количество участников: 40 человек.
4. [bookmark: _Hlk235201782]27.06.2026 проведена акция ««Проверь любовь». Мероприятие прошло в рамках празднования Дня молодежи. Специалисты Молодежного центра профилактики провели акцию по просвещению в вопросах ВИЧ-инфекции, контрацепции и сохранения репродуктивного здоровья. Акция проводилась совместно с государственным областным автономным учреждением здравоохранения «Мурманский областной медицинский центр» (ГОАУЗ «МОМЦ») Центром по борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями. Медицинская бригада в мобильном пункте осуществляла забор крови экспресс-методом на ВИЧ-инфекцию, вирусные гепатиты В и С и сахар с проведением до и после тестового консультирования с врачом Центра. После получения результатов анализа, медицинский сотрудник выдавал барьерные средства контрацепции. Также в рамках акции была организована викторина, на которой участники проверили свои знания в области инфекций, передающихся половым путем (ИППП), репродуктивного здоровья и контрацепции. Количество участников: 40 человек.
Мероприятие 2.1.3. «Приобретение книжных, электронных и аудиовизуальных изданий».
Мероприятие планируется выполнить во втором полугодии 2026 года.
Мероприятие 2.1.4. «Предоставление субсидии некоммерческим организациям на финансовое обеспечение затрат, связанных с проведением физкультурных мероприятий и спортивных соревнований».
В 2026 году планируемое количество некоммерческих объединений в сфере физической культуры и спорта, которым предоставлены субсидии - 0 ед.
Мероприятие 2.1.5. «Проведение мероприятий в сфере физической культуры и спорта, направленных на профилактику наркомании».
Мероприятие планируется выполнить во втором полугодии 2026 года.
Предложения о привлечении дополнительных источников финансирования и иных способов достижения программных целей отсутствуют.


______________________________________
