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Приложение 2

[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка к отчету о реализации муниципальной программы
города Мурманска «Охрана здоровья населения города Мурманска»
на 2023-2028 годы за 2023 год.

1. Подпрограмма «Формирование здорового образа жизни населения города Мурманска» на 2023-2028 годы (далее – подпрограмма) входит в структуру муниципальной программы города Мурманска «Охрана здоровья населения города Мурманска» на 2023-2028 годы, утверждённой постановлением администрации города Мурманска от 14.11.2022 № 3523 (в ред. постановления от 22.12.2023 № 4513).
Цель подпрограммы: создание благоприятных условий для формирования мотивации к ведению здорового образа жизни.
Срок реализации: 2023 – 2028 годы.
Об эффективности использования финансовых средств за отчетный период
	Объемы и источники финансирования, тыс. руб.
	Степень освоения средств, %
	Не освоено средств,
тыс. руб.

	Источник
	Запланировано на отчетный год
	Фактическое исполнение
	
	

	Всего: в том числе:
	4 245,4
	3 933,2
	92,65
	312,2

	средства местного бюджета г. Мурманск (МБ)
	4 245,4
	3 933,2
	92,65
	312,2

	средства бюджета Мурманской области (ОБ)
	0,0
	-
	-
	-

	средства федерального бюджета (ФБ)
	0,0
	-
	-
	-

	внебюджетные средства (ВБ)
	0,0
	-
	-
	-



1.1. Основное мероприятие «Обеспечение регулярного информирования населения города Мурманска, направленного на формирование здорового образа жизни у населения города Мурманска».
Мероприятие 1.1.1. «Организация информирования населения города Мурманска о факторах риска развития хронических неинфекционных заболеваний, влиянии вредных привычек на формирование здорового образа жизни через средства массовой информации».
Публикации в средствах периодической печати («Вечерний Мурманск», «Мурманский вестник») и на информационных порталах (сайт администрации города Мурманска, сайт комитета по физической культуре, спорту и охране здоровья администрации города Мурманска, сайты подведомственных учреждений структурных подразделений администрации города Мурманска) на темы:
1. «Профилактика заболеваний в период весеннего паводка»;
2. «Как бороться с депрессией»;
3. «Профилактика инсульта»;
4. «Роль рационального питания в профилактике сердечно-сосудистых заболеваний»;
5. «Факторы, влияющие на иммунитет человека, и способы его укрепления»;
6. «В каких продуктах есть скрытый сахар и чем его можно заменить»;
7. «Я здоровье сберегу - сам себе я помогу!»;
8. «Укрепляй иммунитет, развивай здоровые привычки»;
9. «Как избежать болезни Альцгеймера»;
10. «Здоровое сердце – здоровая жизнь!»;
11. «Чаще улыбайтесь друг другу!» - в честь Международной недели осведомленности о стрессе;
12. «Не занимайтесь самолечением!» - в честь Недели борьбы с антимикробной резистентностью.
Мероприятие 1.1.2. «Организация издания и тиражирования информационных материалов о здоровом образе жизни».
Подготовлены макеты буклетов «Здоровый образ жизни», «Грудное вскармливание – залог здоровья малыша». Заключен договор с ООО «ПРОБЮРО» от 04.04.2023 № МЗ-5 на изготовление полиграфической продукции. Изготовлено 520 единиц продукции. Буклеты распространены среди населения города Мурманска, при содействии общественных организаций города Мурманска.
Мероприятие 1.1.3. «Организация информирования специалистов сферы образования по вопросам здорового образа жизни».
Материалы для информирования специалистов сферы образования по вопросам здорового образа жизни:
1. Проведены лекции и распространены раздаточные материалы о здоровом образе жизни, гигиене, питании, режиме отдыха, режиме дня;
2. Оказана методическая помощь «Организация работы школы по формированию здорового образа жизни: от здорового учителя к здоровому ученику»;
3. Проведены лекции о психическом здоровье, причинах депрессии, ее последствиях, а также о том, какие существуют виды помощи по профилактике и лечению депрессии;
4. Подготовка и участие в круглом столе для педагогов по развитию двигательных качеств у дошкольников;
5. Участие в семинаре-практикуме «Инновационные технологии физического воспитания» для инструкторов по физической культуре - «Пропаганда здорового образа жизни среди воспитанников и родителей дошкольного учреждения».
Мероприятие 1.1.4. «Проведение тематических радиопередач по вопросам профилактики хронических неинфекционных заболеваний».
Организованы 4 выступления в прямом эфире на радио «Вести FM Мурманск»:
1. Об иммунизации как эффективном способе профилактики болезней;
2. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний;
3. «Пообещай своему сердцу долгую жизнь»;
4. «10 000 шагов к здоровью»;
5. «О важности прохождения профилактического осмотра и диспансеризации».
1.2. Основное мероприятие «Обучение детского населения города Мурманска навыкам здорового образа жизни».
Мероприятие 1.2.1. «Подготовка и распространение информационных материалов (буклетов, листовок, брошюр) среди обучающихся общеобразовательных учреждений».
Подготовлены макеты буклетов для детей «Сохраним здоровую осанку на долгие годы» и «Профилактика простудных заболеваний». Заключен договор с ООО «ПРОБЮРО» от 04.04.2023 № МЗ-6 на изготовление полиграфической продукции. Изготовлено 520 единиц продукции. Буклеты распространены среди детского населения города Мурманска при содействии муниципальных образовательных учреждений города Мурманска.
Мероприятие 1.2.2. ««Организация и проведение тематических лекций и бесед по вопросам профилактики заболеваний и формирование навыков здорового образа жизни среди обучающихся общеобразовательных учреждений».
Проведена разъяснительная работа о формировании навыков здорового образа жизни, личной гигиене, питании и распорядке дня в период каникул для сохранения здорового образа жизни, даны основные рекомендации на площадках городских оздоровительных лагерей с дневным пребыванием детей:
1. 02.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Лицей № 2»;
2. 05.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 9»;
3. 06.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Основная общеобразовательная школа № 4»;
4. 08.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 21»;
5. 09.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 23»;
6. 14.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 27» (филиал);
7. 15.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 28»;
8. 20.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 44»;
9. 21.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 42»;
10. 23.06.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа          № 43»;
11. 30.10.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа          № 11»;
12. 31.10.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа          № 38»;
13. 01.11.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа          № 53»;
14. 02.11.2023 МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа           № 22»;
1.3.  Основное мероприятие «Организация и проведение кампаний в рамках Всемирных дней в области здравоохранения».
Мероприятие 1.3.1. «Организация профилактико-просветительных мероприятий в рамках ежегодного проведения Всемирного дня здоровья (7 апреля), Всемирного дня без табака (31 мая), Всемирного дня сердца (последнее воскресенье сентября)».
Мероприятия и публикации на информационных порталах (сайт комитета по физической культуре, спорту и охране здоровья администрации города Мурманска, сайты подведомственных учреждений структурных подразделений администрации города Мурманска) на темы:
1. Всемирный день здоровья (7 апреля) - в филиале № 4 центральной детской библиотеке города Мурманска проведены беседы, викторины, квест, эстафета, а также выставка книг «Выбираем здоровье», на которой представлены издания о правильном питании, о пользе спорта, отдыха и позитивных эмоций; В общеобразовательных учреждениях проведен Единый день здоровья «Здоровье! Молодость! Успех!»;
2. Всемирный день без табака (31 мая) - мероприятия проведены в 19 образовательных учреждениях и учреждениях дополнительного образования: «Сигарету – на конфету», «Капля никотина….», «В здоровом теле – здоровый дух»; размещена информация на сайте администрации города Мурманска «Не позволяйте нашему будущему дымиться в дыму»;
3. Всемирный день сердца (29 сентября) «Здоровое сердце – здоровая жизнь!»;
4. Всемирный день борьбы с диабетом (14 ноября) «Сахарный диабет – эпидемия XXI века!»;
5. Всемирный день борьбы со СПИДом (1 декабря) «Подумай о будущем – защити себя от ВИЧ!».
1.4. Основное мероприятие «Выполнение иных мероприятий в сфере охраны здоровья».
Мероприятие 1.4.1 «Организация мероприятий по предупреждению и раннему выявлению заболеваний».
В рамках реализации мероприятия заключен муниципальный контракт на оказание услуги по организации проведения диспансеризации муниципальных служащих. Согласно условиям муниципального контракта, подлежит медицинскому осмотру 567 человека, по состоянию на 31.12.2023 прошли диспансеризацию 567 человек.
Мероприятия подпрограммы, запланированные на 12 месяцев 2023 года, выполнены в полном объеме.
Предложения о привлечении дополнительных источников финансирования и иных способов достижения программных целей отсутствуют.

2. Подпрограмма «Комплексные меры по профилактике наркомании в городе Мурманске» на 2023-2028 годы (далее – подпрограмма) входит в структуру муниципальной программы города Мурманска «Охрана здоровья населения города Мурманска» на 2023-2028 годы, утверждённой постановлением администрации города Мурманска от 14.11.2022 № 3523 (в ред. постановления от 22.12.2023 № 4513).
Цель подпрограммы: формирование негативного отношения жителей города Мурманска к незаконному потреблению наркотических средств и психотропных веществ, а также развитие антинаркотической пропаганды в областном центре.
Срок реализации: 2023 – 2028 годы.
В реализации подпрограммы за 2023 год участвовали комитет по социальной поддержке, взаимодействию с общественными организациями и делам молодежи администрации города Мурманска, комитет по физической культуре, спорту и охране здоровья администрации города Мурманска, комитет по образованию администрации города Мурманска, комитет по культуре администрации города Мурманска и подведомственные им учреждения.
Об эффективности использования финансовых средств за отчетный период
	Объемы и источники финансирования, тыс. руб.
	Степень освоения средств, %
	Не освоено средств,
тыс. руб.

	Источник
	Запланировано на отчетный год
	Фактическое исполнение
	
	

	Всего: в том числе:
	684,5
	684,5
	100,0
	0,0

	средства местного бюджета г. Мурманск (МБ)
	684,5
	684,5
	100,0
	0,0

	средства бюджета Мурманской области (ОБ)
	0,0
	-
	-
	-

	средства федерального бюджета (ФБ)
	0,0
	-
	-
	-

	внебюджетные средства (ВБ)
	0,0
	-
	-
	-



2.1. Основное мероприятие «Организация профилактической работы по формированию здорового образа жизни и развитию антинаркотической пропаганды в городе Мурманске».
Мероприятие 2.1.1. «Проведение антинаркотических мероприятий».
В ходе реализации подпрограммы за 12 месяцев 2023 года в общеобразовательных учреждениях города Мурманска организовано участие 14021 обучающихся в спортивных и конкурсных мероприятиях, направленных на профилактику наркомании, табакокурения, употребления алкогольной продукции, популяризацию и обучение детей и подростков навыкам здорового образа жизни, а также профилактику незаконного оборота наркотиков среди несовершеннолетних. Снижение количества несовершеннолетних, охваченных профилактическими мероприятиями по профилактике наркомании, на 9,5% в 2023 году по сравнению с 2022 годом (15500 человек) связано с уменьшением общей численности обучающихся общеобразовательных учреждений города Мурманска в 2023-2024 учебном году.
В марте 2023 года проведен городской фестиваль допризывной молодежи «Здоровое поколение России!», в котором приняли участие обучающиеся из общеобразовательных учреждений города Мурманска.
В отчетный период проведены тематические беседы с детьми и подростками по вопросам негативного влияния наркотических средств и психотропных веществ на организм подростков, даны разъяснения об ответственности гражданина перед законом за распространение наркотических средств. Организовано участие обучающихся образовательных учреждений города Мурманска во Всероссийских антинаркотических акциях «Сообщи, где торгуют смертью!», «Дети России», «За здоровье и безопасность наших детей».
В июне 2023 года в рамках Месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни, а так же в период каникул в городских оздоровительных лагерях с дневным пребыванием детей, организованных на базе 16 муниципальных общеобразовательных учреждений проведены информационно-профилактические и тематические беседы, творческие и спортивные мероприятия, направленные на профилактику наркомании и пропаганду здорового образа жизни.
Проведены мероприятия для родительской общественности с привлечением сотрудников УМВД России по Мурманской области, специалистов ГОБУЗ «Мурманский областной наркологический диспансер», участниками которых стали 500 родителей (законных представителей) обучающихся.
Информация о мероприятиях, направленных на профилактику употребления наркотических веществ, пропаганду здорового образа жизни, а также сведения о центрах и службах города, работающих по вопросам профилактики вредных привычек, размещается на Образовательном портале города Мурманска и официальных сайтах образовательных учреждений.
Мероприятие 2.1.2. «Проведение антинаркотических мероприятий в сфере молодежной политики».
Основными показателями результативности выполнения мероприятий подпрограммы являются количество профилактических мероприятий с подростками и молодежью, направленных на формирование здорового образа жизни, в сфере молодежной политики и развитие антинаркотической пропаганды в городе Мурманске.
Муниципальным автономным учреждением молодежной политики «Объединение молодежных центров» были проведены опросы среди участников мероприятий, проводимых специалистами. Численность респондентов составила 617 человек. Доля населения, удовлетворенного эффективностью профилактической антинаркотической работы, от общего числа опрошенных лиц составила 70%.
В 2023 году комитетом по социальной поддержке, взаимодействию с общественными организациями и делам молодежи администрации города Мурманска совместно с подведомственным МАУ МП «Объединение молодежных центров» проведены 18 мероприятий, способствующих предупреждению наркомании.
1. 14.03.2023 в молодежном центре гражданско-патриотического воспитания состоялась антинаркотическая профилактическая акция «Патриотизм против наркотиков», направленная на привлечение внимания участников к проблеме употребления табачных изделий и наркотических веществ, формирование здорового образа жизни среди молодежи. Участниками мероприятия были студенты ГАПОУ МО «Мурманский индустриальный колледж», обучающиеся МБОУ города Мурманска «Гимназия №7» и участники ВПК «Рать». Специалисты Центра рассказали о том, какой вред организму человека наносит употребление курительных смесей, об мерах ответственности за потребление, распространение и пропаганду курительных смесей. В завершение акции молодежь приняла участие в тренировке по выполнению упражнений по общей физической подготовке: подтягивании на перекладине, жиме гири, подъеме штанги и т.п.
2. 23.03.2023 для учащихся МБОУ СОШ г. Мурманска № 41 была организована антинаркотическая профилактическая акция «За здоровье и безопасность наших детей», направленная на формирование у подростков отрицательных установок к употреблению пагубных веществ и мотивацию к ведению здорового образа жизни. Акция состояла из нескольких этапов: первый - участникам предлагалось ответить на вопросы, касающиеся психоактивных веществ (далее – ПАВ), второй этап - разбор причин и последствий употребления, а также обсуждение альтернатив употребления.
3. 12.04.2023 для учащихся восьмых и девятых классов МБОУ города Мурманска «Гимназия № 7» была организована антинаркотическая профилактическая акция «Здоровым быть здОрово!», направленная на формирование мотивации к ведению здорового образа жизни и профилактику употребления ПАВ в подростковой среде. Участники обсудили стереотипы о наркотиках, разобрали спорные утверждения, связанные с тематикой акции.
4. 18.05.2023 в молодежном центре профилактики учащиеся ГАПОУ МО «Мурманский индустриальный колледж» приняли участие в тренинговом занятии, основной целью которого являлось формирование мотивации к ведению здорового образа жизни и негативного отношения к употреблению ПАВ, алкоголя, никотин-содержащих веществ у молодежи.
5. 24.06.2023 в сквере на ул. Ленинградской в г. Мурманске в рамках празднования Дня молодежи России состоялась профилактическая акция «Как прекрасен этот мир», которая прошла в формате фотосушки и была посвящена Международному дню борьбы с наркоманией. Участники акции присылали свои фотоработы, отображающие позитивную альтернативу употреблению наркотиков, а также рассказывающие о негативном влиянии наркотиков на организм человека, его здоровье, образ жизни, круг общения и т.п.
6. 20.08.2023 в молодежном спортивном центре состоялись соревнования по гиревому фристайлу «Крутящий момент», направленные на популяризацию гиревого спорта среди молодежи, повышение спортивного мастерства участников и пропаганду здорового образа жизни.
7. 07.10.2023 в рамках городского уличного гуляния в сквере на ул. Ленинградской в г. Мурманске состоялась антинаркотическая профилактическая акция «За здоровье и безопасность наших детей». Целью акции стали пропаганда и популяризация здорового образа жизни среди молодежи, профилактика употребления наркотических веществ, повышение осознанности и ответственности за свой выбор и свою жизнь. В рамках акции была организована интерактивная фотосушка «Мурманск глазами молодежи», посетителям которой предлагалось ответить на ряд вопросов, касающихся проблемы наркомании: как противостоять попыткам вовлечения в распространение и употребление наркотических средств; какова ответственность за действия, связанные с незаконным оборотом наркотиков; что такое психологическая зависимость от наркотиков; какие заболевания сопутствуют наркомании; существующие меры профилактики наркомании, табакокурения, алкоголизма, ВИЧ и СПИД инфекций и многое другое.
8. 27.11-18.12.2023 в центре креативного развития молодежи прошел фотоконкурс «Живи! Люби! Твори!», направленный на формирование здорового образа жизни среди подростков и молодежи, развитие антинаркотической пропаганды в городе Мурманске. Участники мероприятия состязались в номинациях «Живи активно!», «Люби себя и мир вокруг» и «Твори ярко!».
9. 01.12.2023 в молодежном центре профилактики прошла акция «Проверь любовь», участие в которой приняли специалисты Центра общественного здоровья и медицинской профилактики ГОАУЗ «МОЦСВМП». Акция была направлена на информирование молодёжи о ВИЧ-инфекции, путях ее передачи, мерах профилактики. Участники акции, после прослушивания лекции, смогли сделать экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию и сразу получить результат.
10. 01.12.2023 в молодежном спортивном центре прошло профилактическое мероприятие «36.6», направленное на популяризацию здорового образа жизни. Участники продемонстрировали свои спортивные навыки и умения сдачи 7 нормативов ГТО: растяжка, пресс, приседания, отжимания, прыжок в длину, скакалка и гиря.
11. 04.12.2023 в Центре креативного развития молодежи состоялось тренинговое занятие «Всё в твоих руках», направленное на профилактику алкоголизма, наркомании и пропаганду здорового образа жизни посредством решения ситуационных задач. Участники мероприятия искали креативных подход к решению проблемных ситуаций, сценарии которых были предложены ведущим, создавали антирекламу запрещенных веществ, а также освоили несколько упражнений, которые учат говорить: «Нет» зависимостям.
12. 04.12.2023 в молодежном пространстве СОПКИ. Центр профессионального развития молодежи по адресу ул. Марата, д.16 состоялся кинопоказ с элементами тренинга «Черная полоса». Мероприятие проводилось с целью привлечения внимания молодежи к проблеме наркомании, а также популяризация здорового образа жизни. После просмотра тематического видеоролика участники отработали умения противостоять чужому давлению, выражать отказ оптимальными способами, овладели навыками уверенного поведения и отстаивания своей позиции.
13. 05.12.2023 в ГАПОУ МО «Мурманский педагогический колледж» состоялся тренинг «Твой выбор», направленный на привлечение внимания молодежи к проблеме СПИДа, наркомании, пропаганде здорового образа жизни и формирование ответственного отношения к своему здоровью. После просмотра тематического видеоролика, участники рисовали антинаркотические плакаты, обсуждали причины и последствия употребления ПАВ, выполняли упражнения на снижение тревожности, формирование позитивного отношения к жизни и развитие коммуникативных навыков.
14. 06.12.2023 в молодежном культурном центре была проведена интеллектуальная игра «Мы за ЗОЖ» в формате телевикторины «Своя игра». Участникам встречи из числа студентов ГАПОУ МО «МИК», ФГАОУ ВО «МАУ», МБОУ г. Мурманска «Кадетская школа» предлагалось ответить на вопросы о здоровом образе жизни, правильного питания, вредных и полезных привычках.
15. 06.12.2023 в молодежном центре гражданско-патриотического воспитания состоялся мастер-класс «Спорт - он сила!!!», направленный на пропаганду и популяризацию здорового образа жизни, спорта и активного отдыха.
16. 06.12.2023 в молодежном центре профилактики прошло тренинговое занятие «Не влезай-убьет», направленное на привлечение внимания молодежи к проблеме наркомании, пропаганде здорового образа жизни и формирование ответственного отношения к своему здоровью. Участники тренинга из числа студентов ГАПОУ МО «МИК» обсудили актуальные вопросы, связанные с проблемами употребления наркотических средств и ПАВ, узнали о безопасном поведении и потренировались в отработке навыков уверенного поведения в случаях оказания давления при попытках склонения к употреблению наркотиков.
17. 06.12.2023 для студентов колледжа ФГБОУ ВО «МАУ» психолог молодежного центра творчества и социальной адаптации провел интерактивную игру «Наркомания/ВИЧ/ СПИД/ИППП», направленную на профилактику наркомании и заболеваний, передающихся половым путем.
18. 07.12.2023 в центре развития волонтерского движения состоялся круглый стол «Волонтеры здорового образа жизни», в рамках которого прошла интеллектуальная игра, посвящённая здоровому образу жизни и борьбе с вредными привычками. Участники узнали про здоровый образ жизни, негативные последствия употребления алкогольной продукции.
В целях развития антинаркотической пропаганды было разработано и распространено 10000 экземпляров профилактической печатной продукции (листовка).
В 2023 году в рамках подпрограммы израсходовано 366100 (триста шестьдесят шесть тысяч сто) рублей 00 копеек.
Мероприятия, запланированные на 12 месяцев 2023 года, выполнены в полном объеме.
Мероприятие 2.1.3. «Приобретение книжных, электронных и аудиовизуальных изданий».
По состоянию на 31.12.2023 в рамках реализации программных мероприятий, учреждениями, подведомственными комитету по культуре администрации города Мурманска, приобретены книжные, электронные, аудиовизуальные издания по профилактике наркомании в количестве 166 экземпляров. Организованы выставки-просмотры, библиографические обзоры новых книг.
Муниципальными библиотеками был организован ряд мероприятий в форме правовой викторины, тематической презентации, познавательной программы и другие мероприятия направленные на предупреждение наркомании, токсикомании и алкоголизма.
Домами культуры проведены мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни, формирования у детей и подростков активной жизненной позиции, отрицательного отношения к табакокурению, наркомании и т.д. в форме спортивно – развлекательных программ, тематических дискуссионных бесед, деловых игр, выставок плакатов и рисунков, акций и других мероприятий.
Мероприятия антинаркотической направленности проводятся для всех категорий и возрастных групп населения, включая категории «групп риска».
На мероприятиях выступают специалисты из Центра общественного здоровья и медицинской профилактики ГОАУЗ «МОЦСВМП», представители спортивных школ олимпийского резерва на темы вреда алкоголизма, наркомании, потребления табака; о правилах здорового образа жизни и видах спорта, которыми можно заняться в Мурманске, также участники мероприятий принимали участие в экскурсии по достопримечательностям города на велосипедах с целью формирования здорового жизни. В культурно-досуговых учреждениях молодежь знакомят с разными видами позитивного творческого досуга в целях организации занятости и профилактики девиантного поведения.
С 26 мая 2023 года по 26 июня 2023 года в учреждениях прошел месячник антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни.
В течение всего года учреждения культуры проводят работу о важности ведения здорового образа жизни, о важности спорта и физкультуры, об опасностях, которые таят в себе наркотические вещества.
Мероприятие 2.1.4. «Предоставление субсидии некоммерческим организациям на финансовое обеспечение затрат, связанных с проведением физкультурных мероприятий и спортивных соревнований».
В 2023 году в рамках исполнения подпрограммы предоставлена субсидия Мурманской региональной общественной организации «Физкультурно-оздоровительный клуб «Олимп-Мурман». Средства бюджета муниципального образования город Мурманск были израсходованы на проведение спортивного праздника «Спорт – альтернатива пагубным привычкам», прошедшего 06.12.2023 и приуроченного к проведению в городе Мурманске широкомасштабной профилактической акции «Декада SOS». В мероприятии приняли участие обучающиеся спортивных школ города Мурманска. Организованы спортивные эстафеты, конкурсы. Общее количество участников спортивного праздника 189 человек. 
Мероприятия подпрограммы, запланированные на 12 месяцев 2023 года, выполнены в полном объеме.
Предложения о привлечении дополнительных источников финансирования и иных способов достижения программных целей отсутствуют.
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Основное мероприятие «Обеспечение регулярного информирования 


населения города 


Мурманска, направленного на формирование здорового 


образа жизни у населения города Мурманска»
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Мероприятие 1.1.1


.


 


«Организация информирования населения города 


Мурманска о факторах риска развития хронических неинфекционных 


заболеваний, влиянии вредных привы


чек на формирование здорового образа 
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Публикации в средствах периодической печати («Вечерний Мурманск», 


«Мурманский вестник») и на информационных порталах (сайт администрации 
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«Профилактика заболеваний в период весеннего паводка»;
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«Как бороться с депрессией
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«Факторы, влияющие на иммунитет человека, и способы его 


укрепления»;


 


6.


 


«В каких продуктах есть скрытый сахар и чем его можно заменить»;


 




Приложение   2     Пояснительная записка  к отчету о  реализации   муниципальн ой программы   города Мурманска   «Охрана здоровья населения города Мурманска»   на 20 23 - 202 8   годы   за  202 3   год .     1.   Подпрограмма «Формирование здорового образа жизни нас еления  города Мурманска»  на 20 23 - 202 8   годы (далее  –   подп рограмма) входит в  структуру муниципальной программы   города Мурманска «Охрана здоровья  населения города Мурманска» на 2023 - 2028 годы , утверждённой  постановлением адми нистрации города Мурманска от  14.11.2022 № 3523   (в  ред. пос тановления от 22.12.2023 № 4513) .   Цель  подп рограммы :  создание благоприятных условий для формирования  мотивации к ведению здорового образа жизни .   Срок реализации :   20 23   –   202 8   годы.   Об эффективности использования финансовых средств за отчетный период  

Объемы  и источники финансирования ,  тыс. руб.  Степень  освоения  средств, %  Не освоено   средств,   тыс. руб.  

Источник  Запланировано  на отчетный  год  Фактическое  исполнение  

Всего:   в том числе :  4   245 , 4  3   933,2  92,65  312,2  

средства местного бюджета  г. Мурманск   (МБ)  4   245,4  3   933,2  92,65  312,2  

средства бюджета  Мурманской области   (ОБ)  0,0  -  -  -  

средства федерального  бюджета   (ФБ)  0,0  -  -  -  

внебюджетные средства (ВБ)  0,0  -  -  -  

  1.1 .   Основное мероприятие «Обеспечение регулярного информирования  населения города  Мурманска, направленного на формирование здорового  образа жизни у населения города Мурманска» .   Мероприятие 1.1.1 .   «Организация информирования населения города  Мурманска о факторах риска развития хронических неинфекционных  заболеваний, влиянии вредных привы чек на формирование здорового образа  жизни через средства массовой информации» .   Публикации в средствах периодической печати («Вечерний Мурманск»,  «Мурманский вестник») и на информационных порталах (сайт администрации  города Мурманска, сайт комитета по физи ческой культуре, спорту и охране  здоровья администрации города Мурманска, сайты подведомственных  учреждений структурных подразделений администрации города Мурманска) на  темы:   1.   «Профилактика заболеваний в период весеннего паводка»;   2.   «Как бороться с депрессией »;   3.   «Профилактика инсульта»;   4.   «Роль рационального питания в профилактике сердечно - сосудистых  заболеваний»;   5.   «Факторы, влияющие на иммунитет человека, и способы его  укрепления»;   6.   «В каких продуктах есть скрытый сахар и чем его можно заменить»;  

