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Паспорт программы 

«Укрепление общественного здоровья в городе Мурманске» 

на 2025 – 2030 годы 

 

Наименование 

программы 

«Укрепление общественного здоровья в городе Мурманске» на 

2025 – 2030 годы 

Ответственный 

исполнитель 

программы 

Комитет по социальной поддержке и охране здоровья 

администрации города Мурманска 

Соисполнители 

программы 

Комитет по развитию городского хозяйства администрации 

города Мурманска, 

комитет по физической культуре и спорту администрации 

города Мурманска, 

комитет по образованию администрации города Мурманска, 

комитет по культуре администрации города Мурманска, 

комитет по экономическому развитию и туризму администрации 

города Мурманска, 

отдел по делам молодежи и взаимодействию 

с общественными организациями администрации города 

Мурманска, 

Государственное областное автономное учреждение 

здравоохранения «Мурманский областной медицинский центр» 

Цели программы 1. Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, на 

29% в течение 5 лет. 

2. Снижение потребления алкогольной продукции на 5,5% в 

течение 5 лет. 

3. Снижение распространения курения табака на 10,9% в 

течение 5 лет. 

4. Снижение потребления алкогольной продукции и снижение 

распространения курения табака за счет увеличения доли 

граждан, ведущих здоровый образ жизни 

Задачи 

программы 

1. Повышение грамотности населения в отношении влияния 

потребления алкогольной продукции на здоровье человека. 

2. Мотивирование и оказание медицинской помощи при риске 

пагубного потребления алкоголя. 

3. Повышение грамотности населения в отношении курения 

табака и его влияния на здоровье человека. 

4. Мотивирование и оказание медицинской помощи курящим по 

отказу от курения и употребления никотинсодержащей 

продукции. 
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 5. Формирование среды, способствующей ведению гражданами 

здорового образа жизни. 

6. Информирование граждан по вопросам здорового образа 

жизни 

Целевые 

индикаторы 

программы 

1. Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни. 

2. Потребление алкогольной продукции на душу населения (в 

литрах этанола). 

3. Распространенность курения табака в возрасте 15 лет 

и более (процент) 

Сроки 

реализации 

программы 

2025 – 2030 годы 

Финансовое 

обеспечение 

программы 

Финансирование программных мероприятий осуществляется за 

счет и в пределах средств, предусмотренных муниципальным и 

областным бюджетами на финансовый год по соответствующим 

муниципальным программам, и средств других источников, 

определенных законодательством 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

программы 

1. Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, с 

12,10% в 2025 году до 15,60% к 2030 году. 

2. Снижение потребления алкогольной продукции на душу 

населения (в литрах этанола) с 10,75 до 10,16 в 2030 году. 

3. Снижение распространенности курения табака в возрасте 15 

лет и более с 25,31% до 22,55% в 2030 году 
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